
这是真的！ 



为什么学生不理我？ 

我没有整容 

我没有丑闻 

我没有魅力 



我是这样的吗？ 

1 他帅吗？-不如我！ 
2 从不互动 
3 没有ppt也没有板书 
4 语言平淡无变化 
5 上课时间12:30 
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心沟通 ,  

        全沟通！ 



心沟通      



1 认真地对待教学： 

 尊重教学 

 热爱教学 

 享受教学 

认真对待教学环节 

努力创新教学手段 

积极营造学习氛围 
 

使命感 



一鼓足气，再而优，三而成 

2  认真地准备教学内容 

           课程定位 

 提前准备授课体系 

 课前准备授课内容 

 课后总结授课效果 

 大方面：3年左右完成 

 小方面：随时优化 
 

基础课 
专业基础课 
通识通选课 







3 了解学生 

什么样的学生： 

本专业非本专业  

学风情况，班级成绩分布，特殊学生 

他们学过什么：教学内容的协调对接 

最近在忙什么：运动会，迎新 

临时性的情况：另外一门课在期中考试 



4  尊重学生  

平等、相互尊重的师生关系 

宽严结合，松紧有度，真诚相待 

 胡萝卜：课要有吸引力 

 大    棒：管理上该怎样就怎样 



穆拉图·特肖梅 

1982年   
北大哲学学士学位 

2013年10月 
埃塞俄比亚 总统 



马云 



5   了解“自己”？ 

本人：素质、态度、技巧 

               音量、语速、书写、情绪                      

               授课效果 

环境：教室桌椅噪声 

               投影亮度、教室照明 

               课件质量 



全沟通 

 
      



全沟通 

  1、讲台上和讲台下： 

主：提前进教室 

辅：利用好和学生面对面的机会 

  你找学生 

  学生找你 
 



全沟通 

  2、课堂内和课堂外： 

 QQ 

人人 







 





全沟通 
  3、课程的和非课程的： 

本课程内容 

专业思想和专业自豪感 

人生观世界观 

  无阻力不做功 

  凡是正确的都是简单的 
 



燃气轮机单晶叶片 

 30cm长，宝马的功率、宝马的价格 

 与世界顶尖水平差5-10cm 
 



插播广告：####距世界一流大学还差5cm 



4、语言的和非语言的： 

 规划板书 

 师生同步 

 注意观察 

 随时调整 



5、输入的和输出的： 

 特别重视作业 

  全部认真批改 

  评语 

 个别交流 



30064班平时成绩 

学号 姓名 平时成绩 说       明 

03006401 缪银 75  作业一般,后期有较大进步 

03006402 应芝 95  作业第一名 

03006409 王威 65  作业一般,有抄袭现象 

03006426 段魁 85  
作业书写很好,态度认真, 

期终考试有失常 

03006433 刀发祥 70  
基础差,作业问题很多 

但态度很好 

03006434 顾亚飞 90  作业很好,基础扎实,效率很高 



 挖掘利用期中考试的价值 

  分类（联系作业）并做工作 

 付出且考好的 

 没付出没考好的 

 付出但没考好的 



 素质：不是限制因素 

 态度：根本影响 

 技巧：可以逐步提高 



建议1：技术性准备工作 

  PPT内容：文字精炼 

                增加图片 

                增加短视频 

                增加色彩 

  PPT体系：注意衔接 

     用教鞭、痕迹，少用激光笔 



空预器的地位 

 
参与电厂两大流程 
1、煤之流程 : 首先从燃煤开始,自储煤场送至原料煤斗后,由给煤器 (feeder)控
制几煤量.进入之在粉煤机(pulverizer)内被磨成煤粉,与一部份热空气混合,经燃
烧器 (burner)进入炉中,燃烧后的烟道气流经锅炉-省煤器(economizer)-空气预
热器(air preheater)等热交换器 (heat exchanger)将热量传给其中的水或空气,最
后从烟囱(chimney)逸去.其不可燃之固体,较大者以灰份之形态落入灰坑(ashpit)
中,以备清除,以微细者则在集尘器(dust collector)中被收集清除.  
2、空气及燃气流程 : 再就空气观之,首先由送风机(forced draftfan)将气压略以
提高,送经空气预热器,接受一部份烟道气之热量使温度升高由管道将其一部份
直接送经燃烧器入炉,另一部份则进入粉煤机后与煤粉一同入炉.炉中燃烧后的
烟道气,首先通过炉管(Boilertube)与过热器(super heater)将炉水汽化与过热的
使命,随后通过省煤器将剩余热量的一部份交付于于进入锅炉前之水 
(Feederwater).再通过空气预热器加热于未进炉前的冷空气.经过如此行程后,
因磨擦阻力的关系,已使压力低于大气压力,因此须由引风机(induced-draft fan)
吸出,提高其压力,以便驱于大气中. 
 

反面示例 一个无法直视的PPT 



眼  图 示例 



示例 黑白图：
描述困难 

彩色图：
描述方便 



示例 

红蓝黑：

分辨率高 不同颜色的文字效果 

不同颜色的文字效果 

不同颜色的文字效果 

不同颜色的文字效果 

不同颜色的文字效果 

 

黄绿： 

分辨率低 

不同颜色的文字效果 

和填充
颜色有关 



示例 

大段文字 
费眼费神 

文字内容一定要编辑 

澳大利亚鲤鱼泛滥成灾，政府拟将一条

植入芯片的鲤鱼在帕拉玛塔河中放生，

并宣布能够钓上这条鲤鱼的垂钓者可以

获得100万澳元（466万人民币）的奖励。

这条政令吸引了不少垂钓者前来尝试。 



示例 

提炼简化
主题关键 

文字编辑处理后 

澳大利亚 

• 鲤鱼泛滥成灾 

• 植入芯片 

• 钓到此鱼获赏百万（澳元） 

• 尝试者多多 

配上图片 
提升质量 



示例 化严肃为活泼 



示例 化文为图 



示例 化静为动 
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研究对象：M（红框）   研究时段：τ→τ+dτ  

多图示例 
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总结：一页PPT不宜承担过多功能 



建议2：化神奇为腐朽—多琢磨 

体系：博采众长 

                为我所用 

                围绕核心 

                构建整体 

                  

 ping 

vertical 

示例 



汽 蚀 

百度： 

       汽蚀是当流道（可以是泵、水轮机、河流、

阀门、螺旋桨甚至人和动物的血管等）中的液

体（可以是水、油等）局部压力下降至临界压

力（一般接近汽化压力）时，液体中气核成长

为汽泡，汽泡的聚积、流动、分裂、溃灭过程

的总称。 

反面示例 



建议3：功力不在主体 

教学内容的主体： 

• 博采众长 

• 为我所用 

• 围绕核心 

• 构建整体 

                  

主体内容都未吃透 

是不能上讲台的 



"引" "伸"体现教师的能力和价值 

• 数据 

• 信息 

• 知识 

• 智慧  

第一课引入示例： 

课堂调查⇨课程特点 



"引" "伸"体现教师的能力和价值 

• 分析 

• 讨论 

• 对比 

• 总结  

主体结束后的“延伸” 

加深记忆和理解 



录播视频：空气预热器 综合示例 


